
Association Cap Termer
Education à l’environnement

A l ’entrée de la presqu’ î le ,  entre forêt ,  bassin
et océan,  l ’associat ion Cap Termer propose

des sort ies et  animations nature .

OUVERT DU MARDI AU SAMEDI
DE 10H À 18H

Si  la Cabane est  fermée aux horaires
d'ouverture,  c 'est  que nous sommes en

animation.  Merci  pour votre compréhension.

Pour plus de renseignements :
captermer@captermer.com

06 28 41 03 98

www.captermer.com

Association Cap Termer

associationcaptermer

Le nombre de participants par activité étant limité, nous
vous conseillons fortement de réserver pour toute visite ou

animation par téléphone ou mail.

ASSOCIATION CAP TERMER - RENSEIGNEMENTS ET RÉSERVATIONS
06 28 41 03 98

CAPTERMER@CAPTERMER.COM

Octobre

L'ASSOCIATION POURRA ANNULER OU REPORTER SES
ANIMATIONS EN FONCTION DE LA MÉTÉO OU D'UN

NOMBRE TROP RÉDUIT DE PARTICIPANTS.
NOUS VOUS REMERCIONS POUR VOTRE COMPRÉHENSION

Pensez à vous munir de bonnes chaussures ou de bottes à
marée haute, d'eau et de vêtements adaptés à la météo.

L'anti-moustiques est également une bonne idée !

Association Cap Termer
La Cabane du Résinier
Départementale 106

33950 LEGE-CAP-FERRET

POSSIBILITÉ DE CRÉER DES VISITES À LA DEMANDE

TOUTE L'ANNÉE

IPNS
NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE



VISITE GUIDÉE DE LA RÉSERVE
(2h, tout public, Cabane du Résinier)
Jumelles en main, venez observer la réserve avec l’aide d’une guide naturaliste.
Traces de renard, baignoire de sanglier, crotte de loutre, ou encore crabe qui essaye
de vous attraper les doigts, ce site regorge de vie lorsque l’on sait s’attarder sur les
petits détails. Cette sortie s’adresse aux adultes ainsi qu’aux enfants, ces derniers
repartiront même avec un petit souvenir !

NATURALISTES EN HERBE
(1h30, de 7 à 12 ans, Cabane du Résinier)
Viens jouer à l’apprenti naturaliste et découvrir la réserve naturelle des prés salés. Tu
en apprendras plus sur les animaux, végétaux, indices de présence animale, mais
aussi sur les rôles très importants de la réserve. Afin de mener à bien cette
expédition, tu auras du matériel spécial. Alors, prêt à partir à l’aventure ?

EN IMMERSION DANS LA FORÊT
(1h30, à partir de 5 ans, Cabane du Résinier)
Sauras-tu différencier des bois de chevreuil et de cerf rien qu’en les touchant ?
Reconnaîtras-tu l’odeur du pin maritime ? Trouveras-tu ton chemin dans la forêt les
yeux bandés ? Viens vite le découvrir et t’amuser avec nous...

COQUILLAGES ET CRUSTACÉS
(2h, à partir de 6 ans, Avenue de Piclaouey, Claouey)
Munis d'un seau et d'une épuisette, les deux pieds dans l'eau venez capturer les
petites bestioles de l'estran, regarder ces drôles de bêtes de près, et même les
manipuler pour en apprendre plus sur elles. Tous les animaux ramassés seront
relâchés.

TERRES OCÉANES
(2h, à partir de 7 ans, plage du Grand Crohot. RDV devant le Surf Club)
Venez découvrir les secrets des dunes océanes, de la forêt à l’estran : gestion,
fixation, érosion, laisse de mer, animaux et végétaux peuplant ces différents milieux.
Questions, quiz et défis seront au rendez-vous !

les 17, 21, 24 et 31
de 10h30 à 12h30 les 23 et 30 de 10h30 à 12h

les 10, 27 et 28 de 10h30 à 12h30
le 24 de 15h à 17h

Dans le cadre des Journées Européennes de la
Migration :

07/10 de 14h30 à 17h30 : accueil posté spécial avifaune
08 et 09/10 de 15h à 17h30 : oiseaux d’eau de la rnn

GRATUIT

Visite
gratuite de la

Cabane du
Résinier

les 22, 28 et 29 de 14h30 à 16h

les 20, 22 et 29 de 10h30 à 12h30

TARIF : 5€ / PARTICIPANT
TARIF : 8€ / PARTICIPANT

Planning du mois d’Octobre

    Sous réserve de la fin des travaux de sécurisation de la réserve, suite aux
incendies de cet été. Soit les sorties pourront se faire dans les conditions normales,
soit le trajet devra être adapté. Merci de votre compréhension
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